
 

令和７年度 事業計画（案）  

 

(令和７年４月１日～令和８年３月３１日) 

 

１．事業活動方針  
 
  延岡市スポーツ協会は、体育及びスポーツを振興し、市民の健康増進及び体力の向上を

図り、スポーツ精神を養い、もって市民の心身の健全な発展と明るく豊かな生活の形成に

寄与することを目的として定款に定める各種事業を積極的に推進する。 

  加盟団体の組織強化・支援を進めると共に延岡市がまちづくりの基本目標の取組のひと

つとして進める「アスリートタウンづくり」を推進し、さらに、スポーツによる健康づくり

という考えの下、生涯スポーツ・パラスポーツを支援し、「健康長寿のまちづくり」を推進

する。 

    

 

 ２．事業内容 
 
 (１)加盟団体の組織強化支援 

① 加盟団体監査を実施し、団体の活動状況を把握すると共にアンケート調査を行い 

団体の意見を把握 

・加盟団体監査を実施(二巡目の３年目)する。 

延岡市相撲連盟、延岡市クレー射撃協会、延岡市ハンドボール協会 

延岡市卓球協会、延岡市テニス協会、延岡市なぎなた連盟 

延岡市アーチェリー協会、宮崎県四半的弓道連盟延岡支部  

・実態調査やアンケート調査により加盟団体の実態を把握し必要に応じて助言する。 

② スポーツ振興助成事業の継続や指導者等の資質向上講習会等を開催し競技団体の 

体質強化を促進 

・加盟競技団体活動や支部等運営を支援(各種助成金)する。  

・各種大会等開催を支援（スポーツ振興助成金）する。 

・指導者の資質向上講習会を開催する。 

・スポーツ活動における倫理や社会規範に関する意識の啓発を行う。 

  

(２)「アスリートタウンづくり」の推進 

    ① 体育施設整備調査 

・新県営体育館サブアリーナのより使いやすい施設管理方法や設備整備改善につ 

いて市、加盟団体と連携して取組む。 

・体育施設整備アンケート調査等で情報収集を行い、競技団体から見た施設の整 

備状況や要望を把握し関係機関へ提言する。    

    ② 競技力強化支援 

・地域シンボルスポーツ育成事業を推進する。 

 ソフトテニス、テニス、陸上、バドミントン、バレーボールの６競技から拡充す 

る。 

・指導者、競技者の資質向上講習会を開催する。 



・県民総合スポーツ祭出場を支援する。 

・「アスリートタウンづくり」（青少年スポーツ指導事業、国内合宿、国外合宿・ 

大会参加）を支援（スポーツ振興助成金）する。 

③ 情報収集・発信力の強化 

・ＳＮＳを活用し、競技団体と連携し情報収集発信を行う。 

④ 県北少年少女スポーツ大会支援 

     ・理事が開会式等に参加する。 
 

(３)「健康長寿のまちづくり」の推進 

①  各種スポーツ教室の充実拡充 

     ・スポーツ教室事業の拡大とそれによるスポーツ人口の増加を図る。      

     ・各種講習会やＳＮＳでニュースポーツを紹介する。 

・市民誰でもが親しみやすいスポーツ・レクリエーションを推進する。 

    ② 生涯スポーツ・パラスポーツの支援 

・「健康長寿のまちづくり」を支援（スポーツ振興助成金）する。  

・県民総合スポーツ祭交流競技出場を支援する。 

・障がい者スポーツ団体と連携し各種パラスポーツを紹介する。 

・市と連携し、「健康長寿のまちづくり」市民運動を推進する。 

  

(４)経営基盤強化の推進 

① 事務局機能の強化 

  ・「アスリートタウンの再構築」に向け、推進体制の強化を図る。 

・発展推進プロジェクト事業を見直す。 

・本会ホームページ等ＳＮＳの情報発信力を強化すると共にその活用等による迅速

な情報伝達を図る。  

② 自主事業の企画開発                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

     ・指導者、競技者の資質向上のための自主事業を企画開催する。 

③ 自主財源確保の取り組み 

     ・賛助会員制度の理解を進め、加入を推進する。             

・減少した自販機の設置台数回復を図る。 

    

(５)体育・スポーツの顕彰 

  ・体育功労者及びスポーツ優秀賞等の表彰規程に基づく各種顕彰を実施する。 

  ・文部科学省、宮崎県、宮崎県スポーツ協会各種表彰候補者を推薦する。 

・その他表彰に関する事業を行う。 

 

(６)その他スポーツ協会が実施する事業 

① スポーツ少年団の育成 

     ・団員減少対策、指導者の資質向上、学校及び他のスポーツ団体との連携など、課

題解決に積極的に取り組む。 

・母集団･指導者育成研修会を開催する。 

・スタートコーチ（ジュニア・ユース）養成講習会(年２回)への参加を促進する。 

・ジュニアリーダースクール研修会への参加を促進する。 



・宮崎県スポーツ少年団中央大会出場を支援する。 

・スポーツ少年団競技別交流大会・九州大会への出場を推進する。 

・スポーツ指導における倫理や社会規範に関する意識の啓発を行う。 

・学校との連携のための意見交換を行う。 

    ② 新宮崎県体育館の指定管理業務 

     「新宮崎県体育館スポーツ振興グループ」の一員として「アスリートタウン延岡 

アリーナ（新県体育館）」を指定管理する。 

・延岡市、地元競技団体と連携し施設の効率的運用を推進する。 

・市民、県民の健康づくりのため健康教室やパラスポーツ事業を企画開催する。 

・各事業、付随する業務へ協力する。 

③ その他、目的達成のために必要な事業 

     ・加盟団体の主催する事業や各種大会等を共催・後援する。     

   ・県スポーツ協会、市郡体育・スポーツ協会等、関係諸機関と連携しスムースな事 

業進行を図る。 

 
 

３．会議等 

区分 種別 時期 内容等 

社員総会 定時 令和７年 ５月 事業実績・決算報告、事業計画案・予算案 

理事会 
通常 

令和７年 ４月 社員総会議案等 

令和７年 ９月 表彰式計画等 

臨時 随時 役員改選等各種案件 

表彰委員会 令和７年 ９月 体育功労者・スポーツ優秀賞等 

専門部会 随時 スポーツ振興助成金等各種案件 

会計監査 令和７年 ４月 令和６年度決算監査 

加盟団体監査 令和７年１１月 ８競技団体 

 

４．令和７年度主要行事日程 

月 日 行    事    名 場  所  等 

４ 

13 
・第 64回県北少年少女スポーツ大会 

(4/13～6/29) 

延岡市・日向市・門川

町各会場 

16 ・会計監査（令和 6年度決算） まちづくりセンター 

20 ・令和６年延岡大師祭協賛県北弓道大会 延岡市西階弓道場 

20 ・延岡大師祭四半的弓道大会 勤労者体育センター 

21 ・第１回通常理事会 まちづくりセンター 

５ 

4 ・ゴールデンゲームズ inのべおか 西階陸上競技場 

15 ・定時社員総会、第 1回臨時理事会、懇親会 向陽クラブ 

 19 ・県スポ祭先行競技（自転車ロードレース） 福島港特設コース 

26 
・県スポ祭延岡市選手団結団式 

 県スポ祭延岡市出場チーム代表者会 

のべおか waiwai アリ

ーナ 



５ 31 

・みやざき県民総合スポーツ祭総合開会式 

〃      各競技開催  

・県民総合スポーツ祭各競技(一部 7月～2月) 

宮崎県武道館 

 

７市９町６２会場 

9 1 ・表彰委員会・第２回通常理事会 まちづくりセンター 

１０ 25 ・体育功労者・スポーツ優秀賞表彰式   

１０～ 

１１ 
 

・加盟団体監査（８競技団体） まちづくりセンター 

・指導者の資質向上講習会 1/3 

アスリートタウン延岡

アリーナ 

（新県体育館）（予定） 

１ 

12 ・宮崎県市町村対抗駅伝大会 県庁前スタートゴール 

 ・指導者の資質向上講習会 2/3 

アスリートタウン延岡

アリーナ 

（新県体育館）（予定） 

２ 
8 ・第 64回延岡西日本マラソン大会 市役所前スタートゴール 

 ・天下一！延岡中学駅伝競走大会  延岡城址周回コース 

３ 
15 

 

・第 28回北浦さくらマラソン大会 下阿蘇スタートゴール 

・指導者の資質向上講習会 3/3 

アスリートタウン延岡

アリーナ 

（新県体育館）（予定） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


